 
        
  Um Mein Pulsschlag in vollem Umfang nutzen zu können, empfehlen wir Ihnen Javascript in Ihrem Browser zu aktiveren. 
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      Zur Kategorie Ausdauer     
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     Durch regelmäßige Bewegung zur besseren Ausdauer Die Ausdauer eines Menschen bildet das Fundament seines Durchhaltevermögens und seiner Leistungsfähigkeit. Sie charakterisiert die Aufrechterhaltung einer bestimmten Intensität über eine möglichst...
  mehr erfahren  
   [image: Zur Kategorie]  
 
  mehr erfahren  
 
 
 
 
     Zur Kategorie Kraft     
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     Die extra Portion Kraft für starke Muskeln Neben Schnelligkeit, Ausdauer und Beweglichkeit bildet Kraft die vierte motorische Grundeigenschaft. Sie beschreibt die Fähigkeit des Nerv-Muskel-Systems, durch Muskelkontraktion Widerstände zu...
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     Unsere Markenwelt Mit einem einfachen Mausklick auf ein Markenlogo gelangen Sie zu den Artikeln des jeweiligen Herstellers. Unser hochwertiges Sortiment setzt sich zum größten Teil aus skandinavischen und mitteleuropäischen Marken zusammen....
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     Zur Kategorie News     
     News
  Verpassen Sie nie wieder Neuigkeiten rund um das Thema Fitness und Gesundheit. Wir informieren Sie über anstehende Events, Messen und Ereignisse aus der Fitnessbranche. Zudem stellen wir Ihnen die Besonderheiten unserer Fitness Marken vor und...
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   • WaterRower RowLAX  
  • NOHrD Bike Update   
  • WaterRower Preiseänderung zum 17.11.202  
  • Live Rowing Class 30.05.2020 & Gutscheincode  
  • Neu: FlowRow Balance-Board  
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     Unsere Testberichte
  Die Auswahl an Fitnessgeräten ist nahezu grenzenlos. Aus diesem vielfältigen Angebot das beste und effektivste Fitnessgerät für Ihr Training zu finden ist ohne Hilfe schier unmöglich. Unsere Testberichte unterstützen Sie bei der Suche nach dem...
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   • Aufbau und Lieferung von Fitnessgeräten  
  • Waterrower Original vs VR3 Rower  
  • Welche Kraftstation passt am besten zu mir?  
  • WaterRower - 3 Möglichkeiten, um Deine Herzfrequenz beim Rudern zu messen!  
  • Rudergerät - Vergleiche dein Training mit anderen  
 
 
 
 
 
     Zur Kategorie Trainingspläne     
     Unsere Trainingspläne
  Der richtige Trainingsplan entscheidet über Erfolg oder Misserfolg eines jeden Trainings. Orientieren Sie Ihr Training an einem bewährten Trainingsplan und richten Ihr tägliches Workout danach aus. Für jedes angestrebte Trainingsziel gibt es die...
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   • Laufband Trainingsplan für Anfänger  
  • Der Puls beim Sport - Alles Wissenswerte für ein gesundes Sportlerherz  
  • Kalorienverbrauch Sport: Diese Sportarten sind echte Fatburner!  
  • Abnehmen mit dem Crosstrainer  
  • Indoor Bike Trainingsplan für Anfänger  
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     Cookie-Einstellungen  
  Diese Website benutzt Cookies, die für den technischen Betrieb der Website erforderlich sind und stets gesetzt werden. Andere Cookies, die den Komfort bei Benutzung dieser Website erhöhen, der Direktwerbung dienen oder die Interaktion mit anderen Websites und sozialen Netzwerken vereinfachen sollen, werden nur mit Ihrer Zustimmung gesetzt. 
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   Diese Cookies werden genutzt um das Einkaufserlebnis noch ansprechender zu gestalten, beispielsweise für die Wiedererkennung des Besuchers. 
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     Newsletter
   Abonnieren Sie den kostenlosen Newsletter und verpassen Sie keine Neuigkeit oder Aktion mehr von Mein Pulsschlag. 
          Die Datenschutzbestimmungen habe ich zur Kenntnis genommen. 
 
 
 
 
    Über uns
  Nachdem wir seit dem Jahr 2008 mit unserem Würzburger Sportversand erfolgreich Kunden glücklich machten, wollten wir unser Sortiment erweitern und neu strukturieren, um ein noch breiteres, hochwertiges Angebot anbieten zu können.
So gründeten wir im Jahr 2015 den Onlineshop Mein Pulsschlag.
Unser Fokus liegt dabei immer auf der kompetenten Beratung und einem kundenorientierten Service- sowohl online als auch stationär vor Ort in unserem Ladengeschäft in Würzburg. 
Das Sortiment von Mein Pulsschlag ist ausgerichtet auf hochwertige Trainingsgeräte, die unseren Kunden lange Spaß und Freude bereiten werden. Es handelt sich dabei um semiprofessionelle Geräte z.B. für den Heimgebrauch. Hierbei setzen wir auf qualitativ hochwertige Marken wie Waterrower, Sole etc.
Haben Sie Fragen an uns? Wünschen Sie eine Montageservice im Umkreis von Würzburg? (~50km) Dann melden Sie sich gerne telefonisch oder per E-Mail. Oder kommen Sie auf einen Kaffee in unser Ladengeschäft am Kranenkai in Würzburg. Wir freuen uns auf Sie!
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    Kontakt
  Telefonische Unterstützung und Beratung unter:

0931 - 30445725
Mo 10:00 - 18:00 Uhr
Di-Fr 10:00 - 16:00 Uhr
Sa 09:00 - 13:00 Uhr 
Email:
 info@mein-pulsschlag.de
 
 
  Unsere Communitys
  FacebookYouTubeInstagram 
 
  Unsere Zahlungsarten
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        * Alle Preise inkl. gesetzl. Mehrwertsteuer zzgl. Versandkosten und ggf. Nachnahmegebühren, wenn nicht anders beschrieben 
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